


Proyecto multidisciplinario de co creación y artesanía entre 
artistas y artesanas de distintos pueblos y nacionalidades.

La Galería Viajera Sensorial Interactiva: edición artesanas es una instalación interactiva con fotografías múltiple 
exposición intervenidas por 6 artesanas de distintos pueblos y nacionalidades del Ecuador con diferentes oficios 
y técnicas artesanales, mujeres Achuar, Shuar, Waorani, Caranqui y Cañari a través de puntadas, bordados, pintura 
e intervenciones con semillas y chaquiras dan textura, significado y simbolismo a una imagen. Utiliza recursos 
sensoriales con el fin de transportar al espectadxr a los distintos territorios donde habitan las mujeres rurales, a 
través de audios, texturas, olores y sabores.

A través de este proyecto se espera que el público pueda tener acceso a información acerca de las historias y 
prácticas cotidianas en cuanto a la alimentación, medicina ancestral y artesanía. Incentiva a imaginar un espacio 
donde todavía se cultiva, se venera a la tierra y se lucha constantemente por el territorio y la defensa de la cultura.



Artesanas

Blanca Guambaña
Artesana Cañari

Tejido en paja toquilla

Suritiak Naichap
Artesana Shuar

Bisuteria con semillas y chaquiras

Mencay Nenquihui
Artesana Waorani

Tejido en Chambira

Azucena Perugachi
Artesana Caranqui
Bordado de Zuleta

Patricia Vacacela
Artesana Saraguro
Bisutería Saraguro

Silvia Vargas
Artesana Achuar

Pintura Achuar

Artistas

Valeria Rivilla Vargas
Dirección de proyecto y fotografía múltiple 

exposición

Norma Vargas
Dirección de arte  

Julian Coraggio
Producción técnica y escenografía

Francisco Castillo
Asitencia de dirección y producción



Este proyecto esta inspirado en las vivencias , conocimientos y oficios de las 
mujeres rurales del Ecuador y del mundo. 

Este trabajo fotográfico y documental parte de una reflexión acerca del rol que 
durante miles de años han tenido las MUJERES RURALES en la alimentación y 
sobrevivencia de los pueblos. 

Desde que estamos en el vientre de la madre y nacemos, la alimentación viene 
de su cuerpo; y finalmente cuando crecemos comemos semillas que nos dejaron 
como herencia nuestras ancestras.

El proyecto toma la inspiración femenina como base, la conexión de ese “ser” 
dadora de luz, y gestora de vida; busca expresar esa conexión de las mujeres con 
la tierra, el universo y sus elementos, desde su cosmovisión y convivencia en los 
distintos territorios del Ecuador y el mundo.

“Las mujeres son las principales responsables de la transmisión del conocimiento. 
Este abarca desde la perpetuación de la historia de sus pueblos hasta los 
saberes técnicos, como son el manejo agroecológico, la selección de semillas, la 
reproducción de plantas en extinción o los usos medicinales de las hierbas. La 
variación de las actividades a lo largo de un año agrícola, por ejemplo, trae a debate 
el lugar de las mujeres en la pluriactividad como estrategia de mantenimiento 
de la agricultura familiar, la cual va más allá de la condición de ama de casa o de 
cuidadora”. 

M U J E R E S  R U R A L E S



El proyecto lleva el nombre de GALERÍA porque pretende ser 
una ventana al mundo para contar las historias de las mujeres 
rurales; una biblioteca vivencial por donde viajen las voces de las 
mujeres, su conocimientos, rituales, cantos, su vida, sus luchas...



Esta galería es itinerante, movible, capaz de viajar a cualquier 
parte del planeta, se adapata a las circuntancias, espacios y 

contextos. 

Emprende un viaje por la ruralidad documentando la vida de 
mujeres artesanas, y exponiendo la galería en sus territorios, con 

el objetivo de que conozcan historias de otras mujeres; y a su 
vez las invita a ser parte activa del proyecto, el proyecto busca 
que algunas mujeres viajen fisicamente con la galería a ciudades, 

países y comunidades.

Ésta galería no solo lleva algo que mostrar sino, más bien 
algo que guardar, algo que aprender, algo que aplicar, lleva 

conocimiento, lleva sabiduría, lleva medicina, lleva vida. 



Este proyecto tiene un componenete esencial, la parte sensorial es fundamental 
para vivir  esta experiencia. La nuevas narrativas son esenciales en un mundo 
saturado de lo visual, donde se relegan los otros sentidos o se los trata por 
separado. Una fotografía acompañada de texturas, olores y sabores tiene la 

capacidad de teletrasnportar a los distintos territorios a través de los sentidos.

La Galería cuida cada detalle, alimento y medicina que se expone, pues con 
ello invita al espectador a oler, tocaR y hasta soborear los distintos elementos 

sensoriales que brinda la galería



La interacción del público con la galería es necesaria, puesto que uno de los 
objetivos es que las personas que la visiten puedan sentirse parte de la misma.

Puedan volver a conectar con su parte ancestral, con su medicina y sus 
alimentos. Por esta razón la galería contine distintas texturas en el piso para 

que las personas mientras observan las fotografías puedan pisar los caminos que 
recorren las mujeres rurales, en el camino encontraran alimentos que pueden 

tomarlos y comerlos. 

Lss fotografías están flotando, repartidas por todo el espacio, en distintas 
dimensiones, y con diferentes alturas, con el objetivo de que las personas 
puedan interactuar con el cuerpo, agacharse, subir un escalones, incluso 

acostarse para poder tomarlas y sentirlas-

 En la entrada una mesa con distintos alimentos, y plantas medicinales, todo 
órgánico. Todo está diseñado para que las personas puedan servirse una bebida 
o algunos granos para hacer el recorrido por la galería. Esto simboliza el trato 

de las mujeres rurales para con sus invitados. 



La técnica es de múltiple exposición, una forma de componer dos o más 
fotografías en una sola imagen, en la misma cámara. Las series fotográficas 
documentan a mujeres rurales de varios pueblos y nacionalidades del Ecuador 
y del mundo, muestra la diversidad de las mujeres y de los territorios que 
habitan como: montañas, bosques, playas, campos, etc., haciendo diferentes 
actividades, sembrando la tierra, recolectando los frutos, pescando, haciendo 
artesanía o trabajando para la comunidad y su familia. 

Nada es posado, cada composición refleja su vida y convivencia con los 
elementos y con todo lo que habita en la naturaleza, cada fotografía expresa 
esa fusión y complementariedad de lo femenino con todo lo que rodea al 
universo. Cada fotografía expresa la experiencia, el sentir de convivir en esos 
lugares mágicos, donde siempre se aprende algo importante para sobrevivir, 

FOTOGRAFÍA MULTIPLE EXPOSICIÓN

ELEMENTOS DE 
LA GALERÍA



S A B O R E S 
En el mundo, las bebidas forman parte
fundamental de las prácticas milenarias de pueblos 
y nacionalidades. En Ecuador y Latinoamérica
abundan las bebidas fermentadas y todo tipo de hervidos con plantas medicinales: la chicha, las aguas aromáticas, y pósimas. 

Las mujeres de los distintos pueblos y nacionalidades dan la bienvenida con una bebida, la preparan al gusto del invitado y así mismo dan a conocer 
nuevos productos que no suele encontrarse en la ciudades. Este acto es la entrada para visitar la exposición.

La galería da la bienvenida con una mesa llena alimentos y 
plantas medicinales, estructurada de acuerdo a las diferentes 

culturas de las mujeres artesanas.  Cada elemento que 
compone la mesa sensorial es orgánico y utiliza como 

contenedores y platos a elementos que se peden encontrar en  
el entorno y alimentos.

M E S A  S E N S O R I A L



Aborda como tema central a las mujeres artesanas en sus prácticas 
alimentarias, medicinales y su relación con la tierra. 

Con este recurso las 
personas podrán escuchar las memorias orales 

que guarda la sabiduría de las mujeres en la 
alimentación y sobrevivencia de los pueblos. 

En cada territorio la investigación y documentación
es distinta, por ende, los audios reflejaran ese contexto.

Temario:
Denuncias y luchas por el territorio

Qué es ser mujer rural – vida de artesana
Oficios y técnicas artesanales

Plantas medicinales
Semillas Ancestrales

Ritos y celebraciones en agradecimiento
       a la tierra (fiestas, carnavales y procesiones)

Sembrar y cosechar
Parteras

Prácticas culinarias ancestrales
Bebidas ancestrales (chichas)

Maternidad rural
Tejidos y Artesanías
Turismo comunitario

A U D I O S



Sentir los espacios es importante para entender la situación de las 
mujeres rurales. ¿Por dónde caminan? entre piedras, tierra, agua, 
pasto, arena, lodo, etc. ¿Qué buscan mientras caminan? Frutos y 
plantas. Estos dos recursos son parte de la galería con el objetivo de 
que la gente pueda entender las actividades diarias de las mujeres a 
través de sentir una textura. Se potencian los olores de plantas. hojas, 

bosques, etc.

T E X T U R A S  Y  O L O R E S



Los tejidos son una de las expresiones tecnológicas ancestrales 
que ayudan a entender el contexto de varias culturas del mundo. 
Históricamente el desarrollo de los tejidos por parte de las mujeres 
ha ayudado a la sobrevivencia de los pueblos, desde la elaboración de 
atuendos de acuerdo al clima, así como el tejido de contenedores para 
la recolección y almacenamiento de los alimentos. Los tejidos de varias 
regiones de América Latina acompañaran como marcos de las fotos, así 
como sus artesanías estarán presentes como simbolismos en la galería. 

Esta es parte fundamental de esta edición denominada ARTESANAS 
pues la intervención con sus oficios y técnicas artesanales es lo que le da 

una mayor significancia y simbolismo a la fotografía. 

TE JIDOS Y ARTESANIA S



Durante el proceso creativo se realizó una serie de videos de la vida 
cotidiana de las mujeres, sus oficios y un recorrido por sus territorios. 

La Galería utiliza este recurso visual para que el espectador pueda 
completar el mensaje ubicándose en los espacios y conociéndolos a 

través de un video.

V I D E O



El marco de la fotografía es una cartulina ecológica biodegradable con 
una hoja seca de eucalipto cocida, en su interior hay plantas aromáticas 

secas y un mensaje escrito a mano por la artesana que intervino la 
fotografía.

MENSAJES ESCRITOS A MANO



F E R I A  A R T E S A N A L

En el montaje se contempla un espacio colectivo, en 
donde las artesnas montan un stand con sus artesanías. 

Este espacio permite apreciar la diversidad de fibras 
naturales y las diferentes técnicas que emplean las 

mujeres rurales al hacer su artesanía

Este espacio se visita al final, con el onjetivo de que 
el público al comprar una artesanía sepa que está 

aportando al trabajo de mujeres rurales.



• Fotografías de distintos tamaños, la más grande es formato 5 metros 
por 3 metros y las fotografías intervenidas son de tres tamaños: 
1 x 1.50 metros, 0.70cm x 1 metro y tamaño posta.  Según las 
especificaciones del lugar se propone el número de fotografías que 
serán distribuidas en el espacio.

• Las fotografías estan colgando de un hilo y puedan girar esto permitirá 
el movimiento y la interacción.

• Grabación de 1 hora que contiene distintos audios (música, historias 
de vida, cantos, rituales, etc.) de las mujeres rurales en diferentes 
actividades, lugares y contextos. Hay varios parlantes distribuidos en 
distintos lugares de la galería para dar pespectiva y espacialidad. 

• Recreación de caminos sensoriales aleatorios con características de 
los distintos territorios por los que caminan las mujeres rurales y 
como parte de este se pondran algunos frutos para que la gente los 
pueda recoger tocarlos y en algunos casos saborearlos.

• Se sugiere poner algunas luces puntuales que iluminen las fotografías 
y que el lugar esté oscuro, con el objetivo de que las personas utilicen 
más sus otros sentidos que la vista al pasar por los caminos.

• Proyecciones de los territorios que los habitan las mujeres artesanas

NOTA: Este montaje refleja la exposición ideal de la galería. Sin embargo 
parte del proyecto es que la galería se pueda adaptar a las condiciones 
del espacios y contextos, es decir, se puede exponer asi no contenga 
todos sus elementos.

MONTAJE



M U S E O  V I V I E N T E

La presencia de las artesanas es esencial en la Galería. Las mujeres con sus distintas vestimentas están distribuidas por los 
distintos espacios de la exposición: unas están en la mesa sensorial dando la bienvenida, otras en lugares estratégicos tejiendo 

o bordando y las demás junto a varias fotografías, esto con el objetivo de que los asistentes puedan conocer su historia y 
oficios a través de sus propias voces. La Galería es como un museo viviente donde las historias de nuestras ancestras se 

propagan a través del conocimiento de 6 mujeres artesanas del pueblo Shuar, Achuar, Cañari, Caranqui, Waorani y Saraguro.



SOSTENIBILIDAD
El proyecto tiene el objetivo de expandirse en el tiempo y espacio buscando e investigando la vida de mujeres artesanas de 

varias culturas del Ecuador y del mundo, por tal motivo el proyecto proyecta su sostenibilidad a través de varias actividades y 
utilizando varios recursos para poder dar continuidad a un proyecto de vida.

REDES DE MUJERES E INTERCAMBIO DE EXPERIENCIAS
Buscamos redes de mujeres rurales o artesanas interesadas que quieran ser parte de la Galería. 
Generamos intercambio de experiencias entre mujeres artesanas y artistas multidisciplinarios

APRENDIZAJE NO FORMAL
Trabajamos con instituciones educativas para exponer la galería como herramienta de aprendizaje ancestral, alimentario y medicinal.
Creamos metodologías y pedagogías a través del arte sensorial interactivo, la comunicación popular y lo lúdico. Enseñamos a tejer, 

bordar, pintar, etc.

CONTACTOS
Buscamos contactos o recomendaciones de espacios culturales, festivales, y comunidades donde difundir la galería. 

Nuestro propósito es expandir este mensaje por el mundo y convivir con nuevas culturas y mujeres artesanas.

CADA CENTAVO CUENTA
Puedes aportar económicamente como una donación o a su vez adquiriendo fotografías.

HAGAMOS TRUEQUE

Queremos saber lo que haces y de que forma podrías aportar a nuestras vidas



FINANCIAMIENTO
FINANCIAMIENTO

La Galería Viajera Sensorial Interactiva es un regalo. El proyecto utiliza como estrategia hacer gestión para poder exponer con entrada 
gratuita y aporte voluntario, con el objetivo de que todxs sin distinción especialmente económica puedan acceder a este tipo de 
experiencias culturales.

La galería no tiene un precio fijo, los valores se calculan de acuerdo a las posibilidades de cada espacio, institución o persona. Los 
precios que se contemplan inamovibles es la movilización de las mujeres desde sus territorios y un reconocimiento económico por el 
tiempo que dejan su hogar y espacio de trabajo para poder compartir su conocimento en la Galería

Tú aporte es importante porque eso nos ayuda a:

1. Recorrer el mundo en busca de historias de mujeres rurales en torno a utilización de las artesanía, alimentos y medicina

2. Intercambio de experiencias y conocimientos de las mujeres rurales en distintos territorios

 3. Creación de una biblioteca vivencial que guarda el conocimiento de las mujeres en la utilización de alimentos y plantas para brebajes 
y curaciones

4.  Exposiciones en comunidades rurales con el objetivo de que las mujeres puedan aprender de otras mujeres y hacer una gran red.

5. Generar pequeños emprendimientos con las mujeres rurales en cuanto a la adecuación y montaje de la galería, con el objetivo que 
esta pueda ser una plataforma de visibilización para las mujeres artesanas.



NOTA

Los precios de la Galería están sujetos a cambios segun la situación y contextos del espacio, organización, 
institución o persona interesada. 

Gastos como alimentción, hospedaje y movilización se pueden realizar a través de gestión



Más información

instagram:  @galeria_sensorial_mujeres

 https://galeriaviajerasens.wixsite.com/mujeresrurales

mail: galeriaviajerasensorial@gmail.com

teléfono: +593 984 499 609

confundamiento@gmail.com

www.confundamiento.com

 


